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MIJNE MEENING 
OVER DE KWAKZALVERIJ 


door 


S. HIEMSTRA, Arts 


Uit mijn vroegere praktijk her- 
inner ik mij een paar treffende 
gevallen waarin de gevaren ver- 
bonden aan het optreden van 
kwakzalvers duidelijk naar voren 
treden. 

Daar was een oude man die veel 
last had van rheumatiek, waar- 
voor hij zich evenwel niet door 
mij liet behandelen. Op een goe- 
den dag kreeg ik bericht met ver- 
zoek zoo spoedig mogelijk bij hem 
te komen. Bij mijn komst vond ik 
hem buiten bewustzijn, zoodat ik 
hem met krachtige stimulantiën 
moest bijbrengen. Wat was de oor- 
zaak van zijn zwaktetoestand ge- 
weest? Hij had tegen de rheuma- 
tische pijnen het destijds veel ge- 
adverteerde middel „Duo Formu- 
la” gebruikt, waardoor hij o.a. een 
heftige Diarrhee gekregen had. 
Door bedrust en de noodige ver- 
dere behandeling was hij spoedig 
weer de oude met zijn rheuma- 
tiek. Nu zijn de oorzaken van 
deze ziekte, zooals wij weten, vrij 
talrijk en samengesteld, zoodat 
het onmogelijk is met een pur- 
geermiddel alleen alle rheuma- 
tieklijders te genezen. 


Het tweede geval betrof een meis- 


je dat mijn raad kwam vragen 
voor een uitgebreide huiduitslag 
tengevolge van het overmatige 
gebruik van Brometum Kalicum, 
hetwelk zij, daar zij lijdende was 
aan toevallen, naar aanleiding 


van een advertentie in den vorm 
van een drank had gebruikt. Hier 
was dus een geneesmiddel on- 
oordeelkundig gebruikt, zoodat er 
nadeelige gevolgen voor de pa- 
tiënte ontstonden. — 
Geneesmiddelen die per adver- 
tentie worden aangeboden, te ge- 
bruiken, is verkeerd, eenvoudig 
omdat men niet weet welke stof- 
fen er in zitten; en wat de z.g.n. 
verpakte geneesmidden betreft, 
waarbij de samenstelling is aan- 
gegeven, mijne meening daarover 
is, dat zij alleen na ingewonnen 
advies van den huisarts moeten 
worden gebruikt, daar de werking 
van de samenstellende stoffen 
door den leek niet kan worden 
beoordeeld. 

Het derde geval betrof een jonge 
man, die leed aan Ischias, waar- 
voor hij door een kwakzalver be- 
handeld werd met een wrijfmid- 
del. Het middel hielp evenwel 
niet, zoodat hij zich tot mij wend- 
de. Daar het geval mij verdacht 
voorkwam, onderzocht ik zijn 
urine en vond suiker; het bleek 
een vrij zwaar geval van suiker- 
ziekte te zijn, dat zeer noodig met 
diëet behandeld moest worden. 
De insuline was destijds nog niet 
ontdekt. Dit derde geval is ern- 
stiger, daar hier een symptoom 
werd behandeld van een ernstige 
ziekte, die een juiste behandeling 
vereischt, daar er anders gemak- 


Mededeelingen van 
het Bestuur 


Een nieuw lid der Vereeniging. 
Het Hoofdbestuur der Provinciale 
Groninger Vereeniging „Het Groene 
Kruis” heeft besloten als lid toe 
te treden tot de Vereeniging tegen 
de Kwakzalverij. 

Wij tellen onder onze leden reeds 
verschillende organisaties en ver- 
eenigingen; tot nu toe waren slechts 
enkele provinciale Kruisvereeni- 
gingen tot onze vereeniging toege- 
treden. 

Het spreekt wel vanzelf, dat ons hbe- 
stuur zeer verheugd is met genoemd 
besluit en dat het hoopt, dat hier- 
door een belangrijke stap gezet is 
op den weg der bestrijding der 
kwakzalverij; bij welke bestrijding 
toch, naar de meening van ons be- 
stuur, de gezondheidsorganisatie’s 
een belangrijke taak te vervullen 
hebben. 
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kelijk zeer ernstige gevolgen voor 
den patiënt zouden kunnen op- 
treden. — 

Het vierde geval betreft een jonge 
man die verkeerde in het laatste 
stadium van longtuberculose; hij 
liet een beroemde kwakzalver ko- 
men, die hem aanried petroleum 
in te nemen, met welk middel hij 
beweerde lijders aan t.b.c. te heb- 
ben genezen. Het middel had 
natuurlijk geen resultaat. Bij dit 
geval zien wij dat de arme patiënt 
zich als ’t ware aan een stroohalm 
vastgrijpt, om zijn gezondheid 
terug te krijgen, terwijl hier de 
schadelijke petroleum zonder 
eenigen grond wordt gebruikt ter 
genezing van de longtuberculose. 
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Mijne meening o.d. Kwakzalverij (verv.) 
Vragen wij waarom er nog zoo 
vele menschen naar kwakzalvers 
gaan of afgaande op advertenties, 
allerlei geneesmiddelen koopen, 
dan zal dat wel zijn eendsdeels 
omdat zij meenen aldus de meer- 
dere onkosten voor den dokter uit 
te sparen en verder omdat de be- 
handeling bij den arts hun te lang 
duurt of zonder succes blijft. Den 
kwakzalver schenken zij hun ver- 
Louwen, omdat zij van gevallen 
gehoord hebben, die door dezen 
genezen zijn en dan soms ziek- 
ten betreffende, die als vrijwel 
ongeneeslijk of als moeilijk te ge- 
nezen bekend staan. Een geval 
dat niet in mijn praktijk is voor- 
gekomen was het volgende: Er 
Was cen vrouw, die na hare be- 
valling eiwit in de urine had; de 
menschen spraken van nierziekte 
en men eing met de patiente naar 
cen boertje, dat zeide: ja maar 
dat behoeft zoo niet te blijven en 
hij schreef voor elken morgen een 
bord pap van roggebloem met 
melk te gebruiken. Het resultaat 
was, dat na 14 dagen het eiwit uit 
de urine verdwenen was. Het is 
duidelijk, dat we hier te doen 
hadden met een geval van z.e.n. 
zwangerschapsnier waarbij al- 
leen door het ditet de normale 
hierfunetie zich bijna steeds vrij 
spoedig herstelt. omdat er geen 
ware nierontsteking is of geweest 
is. De roem van het boertje was 
door dit geval evenwel wederom 
bevestied. Aldus verheugen som- 
mige kwakzalvers zich in een 


grooten toeloop van patiënten. — 


Vragen wij nu: waarin bestaat 
eigenlijk hunne behandeling en 
hoe komt het dat een kwakzalver 
soms succes heeft. 

Een diagnose der ziekten te ma- 
ken, __ waarvoor _ verschillende 
natuurwetenschappen als anato- 
mic, physiologie enz, benevens 
het ontstaan en het verloop der 
ziekten moeten worden bestu- 
deerd, daartoe is hij natuurlijk 
niet in staat. Nu komt de patiënt 
evenwel dikwijls bij hem met de 
diagnose van den arts, die den 
zieke reeds behandeld had. In dat 
geval komt het dus alleen aan op 


het toepassen van geneesmid- 
delen. Hier moeten wij weder- 
om constatceren dat zijn ken- 


nis van de samenstelling en de 
werking der geneesmiddelen zeer 
miniem is. De stoffen die hij aan 
zijne patienten geeft zijn Of voor 
de bestrijding van de ziekte waar- 
deloos, of, indien zij wel werke- 
lijke geneesmiddelen zijn, die hij 
van de geneeskundigen heeft 
overgenomen, worden zij op on- 
oordeelkundige wijze toegepast. 
Tot het geven van goede hygiëni- 
sche en vooral dieet voorschriften 
is hij bijna nooit in staat. Hij 
werkt dus bijna alleen met het 
vertrouwen dat de patient hem 
schenkt en dat hij mede weet in 
te boezemen door zijn beslist en 
ernstig optreden. Na een zoogc- 
naamd onderzoek en na de klach- 
ten van den zieke te hebben gc- 
hoord, suggereert hij den patiënt 
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RECHTSZAKEN 
Voor de Arrondissements-Rechtbank 
le Dordrecht heeft in Februari 1940 
in hooger beroep terecht gestaan J. A. 
v. A, wonende te Dordrecht, die bij 
vonnis van 


den Kantonrechter aldaar 


ler zake van onbevoegd uitoefenen 


der geneeskunst (gepleegd bij herha- 
ling) was vrijgespraken; van deze 


vrijspraak was de Ambtenaar bij het 
Openbaar Ministerie in hooger be- 
roep gekomen. 

bij de behandeling ter terechtzitting 
bleek, dat v. A, er van werd verdacht, 
dat hij in of omstreeks April 1938 te 
Zwijndrecht, niet toegelaten tot de uit- 
oefening geneeskunst, buiten 
noodzaak dit beroep als bedrijf heeft 
uitseoefend 


der 

door In de uitoetening 
van zijn kwakzalverspraktijk de vrouw 
van 6, W. v, d, P, aldaar, wier man 


26 





No. 4 - April 1940 


INHOUD 
Mijne Meening over de Kwak- 
zalverij S, Hiemstra 25 
Rechtszaken 26 


Blz. 


Middelen van Alma 47 
„Vital Renewer” 28 
Oxidikor 29 
In Oorlosgtijd en Wintertijd 30 


dat een algeheel herstel zeer goed 
mogelijk is bij het gebruik zijner 
geneesmiddelen. Wanneer de 
kwakzalver over telepathische 
krachten beschikt, zal dit door 
de sterkere binding tusschen den 
patiënt en zijn persoon geen an- 
der gevolg voor de genezing heb- 
ben dan dat de patient nog meer 
onder zijn invloed komt en wan- 
neer hij een magnetiseur is zal 
dit als zoodanig op de genezing 
van geen invloed zijn. 
De suggestieve verzekeringen en 
uitspraken van den kwakzalver 
nu werken als prikkels op de 
geestestoestand van den patiënt, 
die daardoor in een hoopvolle en 
meer opgewekte stemming komt 
te verkeeren. Deze veranderingen 
van den patiént werken weer on- 
bewust als prikkels voor de licha- 
melijke functies zijner organen, 
zoodat, indien mogelijk, de slaap, 
de eetlust en de spijsvertering 
verbeteren; de ademhaling wordt 
dieper en de bloedsomloop krach- 
tiger en meer regelmatig. Boven- 
dien worden de natuurlijke ge- 
nezende krachten die in ieder 
ziek Hiehaam optreden versterkt. 
Deze verbeteringen werken op 











zijn hulp had ingeroepen, althans had 
doen inroepen voor zijn vrouw, mede- 
deelende, dat zij lijdende was aan gal- 
blaasontsteking, twee maal in haar wo- 
ning te bezoeken, haar in de oogen te 
kijken, en haar te zeggen, dat zij door 
gebruikmaking van 
dachte) 


(ver- 
geneesmiddelen 


door hem 
genoemde 
van haar kwaal zou genezen, gepleegd 
onder de verzwarende omstandigheid 
van herhaling. 

De verdachte, die thans, in tegenstel- 
ling met hetgeen hij in eersten aanleg 
had ontkende kwakzalver 
van beroep te zijn, erkende wel vroec- 
ger wegens kwakzalverij veroordeeld 
te zijn, laatstelijk tot cen geldboete van 
7 300. of zes maanden vervangende 
hechtenis; hij ontkende overigens het 
hem te laste gelegde. 


opgegeven, 


Als getuigen werden gehoord, behalve 
de Inspeeteur van Politie uit Zwijn- 





drecht, zekere v. d. P., wiens vrouw 
behandeld zou zijn, en de arts Krijger; 
verdachte werd verdedigd door Mr. 
J. A. W. Burger, Advocaat te 
Dordrecht. 

Het bleek, dat bedoelde v. d. P. des- 
tijds aan den Inspecteur (dien hij heel 


goed kende) een verklaring had af- 
gelegd, welke bezwarend voor ver- 
dachte was, en waarop de te laste 
legging in feite steunde. Het bleek 


echter tevens, dat v. d. P. reeds ter 
terechtzitting in eersten aanleg op die 
verklaring terug gekomen was, bij 
welke houding hij in hooger beroep 
volhardde, zeggende, bij den Inspec- 
teur onbewust onwaarheid gesproken 
te hebben; hij zou door den dood van 
zijn vrouw, die in Juni 1939 was over- 
leden, geheel van streek geweest zijn, 
en uit de eerste helft van 1939 niets 
meer weten. Uit de mededeelingen 
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hunne beurt weer als prikkels op 
de geestelijke gesteldheid, want 
deze werkingen in den mensch 
zijn in voortdurende wisselwer- 
king met elkaar. — 

Wij weten allen hoezeer een on- 
aangename tijding of nog meer 
een onaangename gebeurtenis in 
ons leven van slechten invloed 
zijn op ons lichamelijk welbevin- 
den. Wij verliezen onze kalmte en 
rust, de hartslag wordt versneld, 
sommigen beginnen te transpiree- 
ren, de eetlust wordt minder, de 
ontlasting traag; ook de adem- 
haling oppervlakkiger en de slaap 
onrustig, oppervlakkig en slecht. 
En wanneer dan geen verande- 
ring ten goede optreedt, worden 
de gevolgen op den duur voor on- 
ze medemenschen duidelijk zicht- 
baar en men zegt: Wat veroudert 
die man of die vrouw den laat- 
sten tijd. De vatbaarheid voor 
ziekten wordt aldus verhoogd en 
op den duur kunnen sommige 
ziekten er rechtstreeks door ont- 
staan. Maar welk een ommekeer 
grijpt er ook lichamelijk plaats, 
wanneer de deprimeerende ge- 
beurtenis tijdig wordt buiten wer- 
king gesteld. — Bijna met één 
slag verdwijnen alle onaangena- 
me psychische gewaarwordingen 
en de man of de vrouw veert 
weer op en ook de organen keec- 
ren tot hunne oude goede functies 
terug. — 

Aldus zal de kwakzalver bij func- 
tioneele stoornissen succes kun- 
nen hebben; bij andere ziekten 
en daar waar reeds organische 
veranderingen in de organen zijn 


opgetreden, schiet zijn methode, 
bestaande in het geven van sug- 
gesties, te kort en komt hij niet 
tot zijn doel, nml. de geheele ge- 
nezing van den patiënt. Ofschoon, 
zooals uit bovenstaande is ge- 
bleken, bij elken zieke een goede 
zielkundige behandeling noodig 
is, zullen toch voor zijn geheele 
herstel niet kunnen worden ge- 


Door Alma te Lunteren wordt 
een boekje uitgegeven, getiteld: 
‚Ik weet het’, dat volgens opgave 
reeds aan zijn 4e oplaag toe zou 
zijn. In dit boekje vindt men al- 
lerlei recepten op het gebied van 
de huisvrouw, technicus, land- 
bouwer, enz. enz. naast een on- 
derwerp, waarover wij minder te 
spreken zijn, nl. recepten op het 
gebied der geneeskunst. 

Achter den naam Alma, volgens 
het Handelsregister een handel in 
pharmaceutische artikelen, im- 
port, export, en gros en detail, 
blijkt zich te bevinden een oude 
bekende van ons en wel J. F. Al- 
thusius, de klokkemaker-kwak- 
zalver uit Ede. Eenige jaren ge- 
leden, Sept. 1937, heb ik in dit 
Maandblad een artikel gewijd 
aan de toen door hem verspreide 
boekjes, welke de meest uiteen- 
loopende titels droegen, zooals: 
„Wat is kwakzalverij” en „Groen- 
ten, vruchten, planten, dat zijn 
onze geneesmiddelen”, enz. 

Uit het hier voor mij liggende 
boekje blijkt, dat thans de ge- 
neeskundige raadgevingen niet 


TEGEN DE KWAKZALVERIJ 


mist goede hygiënische voor- 
schriften, een passend diëet en 
zoo noodig een nauwkeurig ge- 
doseerd en bij zijne werking ge- 
controleerd geneesmiddel, dat 
doeltreffend de ziekte bestrijdt of 
de genezing ondersteunt. — Maar 
voor dat alles gaat hij dan ook 
naar den arts, dien hij vertrouwt. 
Huizum 





Middelen van ALMA 


zoo openlijk naar voren komen 
als in de vroegere uitgaven van 
dezen. kruidenhandelaar, maar 
er zijn alle aanwijzingen te vin- 
den, dat dit toch wel het doel is 
van het boekje. Alma treedt hier 
op als importeur van een kruiden- 
huis van Mr. Fritz Vitt, apothe- 
ker te Graslitz in Slowakije. Van 
dit fabrikaat kunnen geleverd 
worden: 

Alpenflora kruiden thee No. 1 
t/m. 19; 

Alpenflora poeder No. V/A t/m. 
16/R naast nog vele poeders, zal- 
ven, balsems, pastilles en allerlei 
andere speciale preparaten. 

De Alpenkruiden trokken onze 
aandacht, waarvan wij bestelden: 
No. 8 tegen suikerziekte (diabe- 
tes) „Een diëetdrank ter voorko- 
ming der verzwakkende suiker- 
afscheidingen”. 

No. 9 voor vermagering bij zwaar- 
lijvigheid. „Is een vetverterende, 
tevens bloedreinigende — maar 
niet laveerende — thee.” 

De prijs van deze pakken be- 
draagt f 1.25, doch U wordt aan- 
bevolen om volgens apotheker 





van v. d. P. bleek voorts nog, dat zijn 
knecht en zwager, zekere K., een 
goede vriend was van v. A., en dat K. 
aardbeiplanten op een land had ge- 
plukt, deze had afgetrokken en de 
zieke vrouw dit aftreksel had laten 
drinken. Voorts deelde v. d. P. nog 
mede, dat zijn vrouw hem had gezegd, 
dat haar broer K., voor haar een ho- 
moeopatisch geneesmiddel, gekocht 
bij een drogist, had medegebracht. 
Over het in de oogen kijken verklaar- 
de--visde Priadatev.Ars Zijn even PS 
vrouw wel in de oogen had gekeken, 
doch op de manier, waarop men een 
vriend, dien men de hand schudt, in 
de oogen kijkt. 

Blijkens de verklaring van den In- 
specteur van Politie was het algemeen 
bekend, dat verdachte zich aan kwak- 
zalverij schuldig maakte, ook te Zwijn- 





drecht; er was nog naar andere ge- 
vallen een onderzoek ingesteld, zon- 
der dat een strafvervolging had kun- 
nen volgen; de menschen namen in 
die gevallen de houding aan, dat ver- 
dachte als huisvriend bij hen kwam. 
Uit de verklaring van dokter Krijger 
bleek, dat deze de vrouw van getuige 
v, d. P, langen tijd als hartpatiënte 
onder zijn behandeling had gehad, en 
dat zij in het voorjaar van 1938 tevens 
een galblaasontsteking had gekregen; 
dat, toen het hem bekend was gewor- 
den, dat die vrouw zich onder be- 
handeling van verdachte had gesteld, 
hij, Krijger, daarom gedurende eeni- 
gen tijd niet bij haar is gekomen, dat 
hij begin 1939 weer bij die vrouw is 
gekomen, aangezien haar toestand zich 
verergerd had; dat haar dochter hem 
toen twee fleschjes heeft laten zien, 


en dat de vrouw en haar dochter hem 
toen hebben gezegd, dat dit middelen 
waren, welke door v. A. waren aan- 
geraden en dat deze haar had be- 
handeld. Bedoelde middelen waren 
volgens den medicus Hepata 1 en He- 
pata II van de firma Madaus te Haar- 
lem. De medicus voegde aan deze ver- 
klaring toe, dat in Hepata onder meer 
olijfolie zit, wat nimmer te zamen met 
digitalis — hetgeen hij aan de vrouw 
had voorgeschreven — mag worden ge- 
bruikt, terwijl voorts in Hepata atropine 
zit, wat voor hartlijders gevaarlijk is. 

Nadat de Officier van Justitie, evenals 
de Ambt. O.M. in eersten aanleg, een 
hechtenis van twee maanden had ge- 
vorderd, heeft de Rechtbank bij haar 
vonnis, het bewijs niet geleverd ach- 
tend, het vrijsprekend vonnis van den 
Kantonrechter bevestigd. Mr. G. v. l. 
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Vitt, 6—12 pakken voor een ge- 
heele kuur ineens te bestellen, 
in ieder geval toch wel minstens 3 
pakken. Het pamfletje, bij de be- 
stelde kruiden verpakt, vermelde 
o.m. na gewezen te hebben op het 
bezwaar van de gewone kruiden, 
n.l. te groeien op een uitgemergel- 
de bodem, dat de door hem sa- 
mengestelde „Speztal-Tees”: „al- 
„Jeen uit wild groeiende bergkrui- 
„den bestaan, daar deze op onbe- 
„bouwde en onbemeste oerbodem 
„in het wild groeiende planten 


„een veel hooger voedingszout 
„gehalte en een veel lieflijker 


„geur bezitten, dan die op be- 
„meste en uitgeputte cultuurbo- 
‚dem groeiende of gekweekte 
„kruiden.” 

Wijzend op den prijs wordt ge- 
zegd: „Aan de kuur zijn geen bij- 
„zondere kosten verbonden, nict- 
„tegenstaande vele van de belang- 
„rijkste kruiden dikwijls met 
„levensgevaar op steile berghel- 
„lingen ingezameld moeten wor- 
cen.” 

Ofschoon ik geen speciale studie 
heb gemaakt van „Alpenkruiden”, 
heb ik mij toch aan een onder- 
zoek gewaagd, met het volgende 
resultaat: 
Middel tegen 
houd 55 g.): 
Jeneverbessen, boonendoppen, 
boschbessebladeren, bloemen van 
kaasjeskruid, driekleurig viooltje 
en bloedwortel. 

Middel tegen zwaarlijvigheid (in- 
houd 70 g.): 
Saliebladeren, 
van de 


sutkerziekte (in- 


bloembladeren 
pioenroos, venkelzaad, 
zoethout, blaaswier, korenbloe- 
men, een soort kamille en veel 
sennebladeren. 

Als middelen, waarvan de roep 
uitgaat, dat ze suikerziekte kun- 
nen genezen, zijn aanwezig: boo- 
nendoppen en _boschbessehlade- 
ren. In het Februarinummer van 
vorig jaar heb ik eenige suiker- 
ziekte middelen besproken, en 
gewezen op het gevaar van de 
goedgeloovigheid in deze volks- 
middelen, waarin men wel eens 
het plantaardig insuline heeft 
meenen te ontdekken. 

Van de boonendoppen heeft Lapp 
vastgesteld, dat de bloedsuiker- 
daling alleen bij gezonden zou 
werken. De andere bestanddee- 
len werken meerendeels urinec- 
drijvend en het gebruik van het 
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middel wekt daardoor ook de 
schijn sutkerverminderend te zijn, 
daar het gehalte in procenten in 
de urine dan vanzelfsprekend af- 
neemt. 

Het is mij bij de Ontvettingsthee 
een raadsel, dat iemand van een 
mengsel met zooveel senneblade- 
ren, kan schrijven: dat het nief 
lareerend zou werken. Van de 
andere bestanddeelen is alleen 
het blaaswier een in vele midde- 
len tegen zwaarlijvigheid voor- 
komend kruid. 

Indien ik te gelegener tijd eens in 
de bergen van Slowakije zou ko- 
men, dan hoop ik collega Vitt een 
bezoek te brengen, om samen met 
hem erop uit te trekken om de 
„in het wild groeiende bergkrui- 
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den’ te plukken, die leveren: 
blaaswier (een zeewier), senne- 
bladeren (struik uit Voor-Indië), 
zoethout (wortel van een plant 
uit het Middellandsche zeegebied, 
Klein- en Centraal-Azië). 

„Ik Weet Het” schijnt toch nog 
niet alles te weten, want een de- 
zer dagen zal er een vervolg op 
verschijnen, getiteld: t Is maar 
een weet.” 

Indien men zich uit het boven- 
staande een oordeel heeft ge- 
vormd over de kruidenthee’s, 
welke door Vitt gefabriceerd zijn 
en volgens hem „geen geheim- of 
genecsmiddel” zijn, dan zegt men 
beslist: ’tIs maar een weet, en 
houdt zijn geld in de portemon- 


naic., Heads As T. Wo 





VITAL RENEWER” 


Dit middel, dat als „Zhe Miracle 
of Medicin” aangeprezen wordt 
tegen vallende ziekte of epilep- 
ste, werd ter onderzoek ontvan- 
gen van iemand, die na het ge- 
bruik ervan huiduitslag kreeg, 
den arts bekend onder den naam 
van broomacnc. 

Het kwakzalversmiddel word in 
vele Engelsche kranten en tijd- 
schriften geadverteerd en zou een 


ontdekking zijn van Dr. Niblett, 
een Engelschen arts — 60 jaar 


geleden. Volgens de beschrijving 
was dit een medicus van wereld- 
reputatie, L. R. CG. P. Ed, L. F. P. 
5. Glas. en M. S. A. Lond., die 35 
jaar van rusteloos wetenschappe- 
lijk werk verrichtte om tot zijn 
geneesmiddel te komen. (De af- 
kortingen beteekenen alléén, dat 
hij lid is van bepaalde vereeni- 
gingen.) Volgens de toegezonden 
literatuur is dit middel „onge- 
„twijfeld de meest waardevolle 
„ontdekking door de moderne 
„wetenschap bij de behandeling 
„van epilepsie naar voren ge- 
„bracht. Het is samengesteld uit 
„actieve ingrediënten, waarvan 
„de harmonische samenwerking 
„aangetoond is. Groot voordeel is 
„de samenvoeging van geneesmid- 
„delen, die als ze apart gebruikt 
„worden elkaar tegenwerken; ge- 
„combineerd toegepast worden de 
„goede eigenschappen en de ge- 
„nezende werking op een wonder- 
„baarlijke manier verhoogd. Het 
„samenwerken van zekere medi- 
„camenten vermenigvuldigt dik- 





„wijls hun kracht en verhoogt het 
„therapeutisch effect.” 

Na nog veel meer van deze hoog- 
dravende schrijverij, die in alge- 
meenheid wel juist kan zijn, maar 
niet in overeenstemming is met het 
navolgende onderzoek, waren wij, 
de methoden van soortgelijke 
wondermiddelen-fabrikanten ken- 
nende, niet verbaasd, dat er van 
al dat gecompliceerde niet veel 
overbleef. 

Het middel bleek slechts te zijn 
een _ gearomatiseerde, waterige 
met caramel bruingekleurde op- 
lossing van broomkali, waarbij 
nog een weinig vrije ammoniak 
aanwezig was. De sterkte was 
zoodanig, dat 1 theelepel 1 gr. 
broomkali bevatte. 

Hieruit ziet men nog weer eens te 
meer, een voorbeeld van het feit, 
dat sommige groepen van fabri- 
kanten van geheime middelen 
met veel geheimzinnigheid hun 
middel aanprijzen, dat dan blijkt 
te bestaan uit een heel gewonc 
stof, welke ook in gebruik is in 
de geneeskunde tegen deze ziekte. 
Dit effect kan natuurlijk alleen 
zoo sterk zijn, als het een ziekte 
betreft, die gemakkelijk te her- 
kennen is. In elk medisch boek 
vindt men het verband epilepsic- 
broomkali beschreven, maar toch 
laten fabrikanten het voorkomen. 
alsof hun preparaten speciale 
deugden bezitten, onbekend aan 
de medici. 

De ontdekking van het genees- 
middel broomkali tegen vallende 
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ziekte door den Engelschen medi- 
cus Locock dateert van 1863, dus 
een 10 à 20 jaar voor de „ont- 
dekking” van Dr. Niblett. 

Het middel is in het buitenland 
verkrijgbaar gesteld in kistjes 
van 2 dozijn fleschjes, voldoende 
voor een behandeling van zes 
maanden, tegen inzending van 
een bedrag van £5 10 s., ofwel + 
f 1.75 per flesch van 110 cm3. De 
„waardevolle” inhoud kan men 
voor enkele stuivers in elke apo- 
theek krijgen. 

De inzender van het middel is zoo 
onnadenkend geweest, (wel min 
of meer begrijpelijk als men de 
vele loftuitingen doorleest) eerst 
een kist, en daarna nog weer een 
te bestellen, zoodat hij na het ge- 
bruik van de 28e flesch de boven- 
genoemde huiduitslag opliep. 
Zonder blikken of blozen geeft de 
fabrikant op: „het kan met vol 
vertrouwen langen tijd achtereen 
gebruikt worden door lijders van 
elken leeftijd, daar het werkt zon- 
der ernstige gevolgen, moet zelfs 
doorloopend gebruikt worden, 
ook al blijven de aanvallen weg. 
Overduidelijk blijkt hieruit het 
feit, waarvan men nog steeds niet 
voldoende doordrongen is: men 
moet nooit afgaan op de mooie 
voorsptegelingen van fabrikanten 
van geheimmiddelen. Men kan 
zich door een weinigje twijfel 
geld en onaangenaamheden be- 
sparen. 


MIDDELEN VAN EEN AMSTER- 
DAMSCHE MAGNETISEUR 
TEGEN „ZENUWEN” 
Verstrekt waren druppeltjes en 
een kruidenmengsel, waarvan een 
aftreksel gemaakt moest worden. 
De druppeltjes bestonden uit een 
sterk naar pepermunt riekende 
valeriaantinctuur. Andere be- 
standdeelen konden niet aange- 
toond worden. Het kruidenmeng- 
sel bestaat uit: sennepeultjes, 
oranjebloesem, melissebladeren 

en saliebladeren. 

Het doel van het eerste bestand- 
deel kent een ieder; de overige 
bestanddeelen worden in de 
volksgeneeskunde wel toegepast 
voor nerveuze aandoeningen. In 
de officieele geneeskunde worden 
ze niet voor dit doel gebruikt; 
oranjebloesem en melisse zijn 
daar alleen als smaakverbeteren- 
de stoffen in gebruik. 


KRUIDEN VAN HET KRUIDEN- 
HUIS BIJLSMA TE 


AMSTERDAM 
Een door het kruidenhuis Bijls- 
ma te Amsterdam afgegeven 


kruidenmengsel bleek te bestaan 
uit: maretak, guldenroede, her- 
derstaschje, valeriaanwortel, we- 
gedoornbast en zoethout. 
Maretak of het onder de Engel- 
sche naam „Mistletoo” bekende 
vogellijm bevat naast een bloed- 
drukverhoogende — ook een 
bloeddrukverlagende — werking, 
welke echter zeer onzeker is, ter- 
wijl het kruid zelf dikwijls tot 
braken aanleiding kan geven. 
Guldenroede een van oudsher be- 
kend urinedrijvend middel, dat 
in de volksgeneeskunde toegepast 
wordt tegen rheumatiek en bij 
waterzucht en nierziekten. 
Herderstaschje, eveneens een 
volksmiddel tegen bloedingen b.v. 
van longen, nieren, enz. 
Valeriaanwortel, bekend middel 
tegen prikkelbare zenuwzwakte, 
enz. 

Wegedoornbast is een goed werk- 
zaam laxeermiddel. 

Zoethout word als smaak verbete- 
rend middel toegepast. 

Mengsels zooals deze worden 
regelmatig o.a. door Solman voor- 
geschreven en bevatten zooals 
men uit het bovenstaande kan 
constateeren vele kruiden tegen 
de meest uiteenloopende ver- 
schijnselen, welke bij één enkele 
patiënt practisch nooit voorko- 
men. Vermoedelijk wordt er op 
vertrouwd, dat er bij deze ver- 
schillende kruiden één of meer 
zullen zijn, die in de goede rich- 
ting werken. 


POEDERS, ALS „GEHEIMMID- 
DEL” DOOR EEN MEDICUS 
TOEGEZONDEN AAN EEN PA- 
TIENT, LIJDEND AAN EPILEP- 
SIE. | 

Deze poeders bestaan uit borax, 
luminal en melksuiker. 

Het geheime van dit middel slaat 
vermoedelijk op de winst, welke 
op de bereiding hiervan gemaakt 
zal worden, want f83— zonder 
medisch advies, is wel wat veel 
voor poeders, welker samenstel- 
ling elken arts bekend is voor de 
genoemde toepassing. Het kritiek- 
loos gebruik van dit sterkwerken- 
de middel, zonder consult, is te 
veroordeelen. H. J.A. T. W. 
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„OXIDIKOR” 


Aanleiding tot dit onderzoek was 
een advertentie in één der Am- 
sterdamsche buurtblaadjes van 4 
April j.l. van den volgenden in- 
houd: 


RHEUMATIEK! 


Eerst genezen. dan betaald! 
Draagt in Uw zak onze 


RHEUMATIEK- 
penningen genaamd 
„OXIDIKOR® 


en stijve pijnlijke ledematen, Spit, 
Ischias enz. verdwijnen als sneeuw 
voor de zon. — Geen inbeelding. 
Binnen 6 weken genezen. 
Zendt Uw adres met 2 postzegels à 
5 cent en U ontvangt het middel fran- 
co per post 6 weken op proef. Eerst 
dan zendt U f1.75 of de penningen 
terug aan onderstaand adres. Want: 


geen baal. geen geld! 
NEEMT DE PROEF! 


T. KUIPER SMILDE (Dr) 


Vermoedelijk tengevolge van een 
wederom grootere belangstelling 
door kwakzalvers gekoesterd voor 
electriciteit ter genezing of voor- 
koming van ziekten, zooals o.a. 
beveiliging tegen den invloed van 
aardstralen enz. heeft deze Dren- 
tenaar zich plotseling het aan het 
eind der vorige eeuw met veel 
ophef aangeprezen „VOLTA- 
KRUIS” in herinnering geroepen. 
Prompt na de aanvraag werden 
de penningen ontvangen, voorzien 
van gebruiksaanwijzing en giro- 
formulier ter storting van f 1.75. 
De fabrikant” van de penningen 
schijnt het nog niet precies eens 
te zijn over den naam van zijn 
product, want op de gebruiksaan- 
wijzing en in de advertentie staat 
„Orxidikor”, op de enveloppe, 
waarin de zending aankwam 
„Orydikor” en op een begeleidend 
briefje „Oridicor”’. 

Het middel bestaat uit een viertal 
ronde metalen plaatjes van 4 cM 
in doorsnede door een ringetje 
verbonden. In één der plaatjes 
zijn de letters OX geslagen. De ge- 
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bruiksaanwijzing vermeldt nict, 
of dit de afkorting van „Oxidi- 


kor” is, of het Engelsche woordje 
„ox” als aanduiding van de hoc- 


danigheid van den drager, dic 
voor dit alles zijn goede geld gaat 
geven. 

De gebruiksaanwijzing is interes- 
sant genoeg om er het cen en an- 
der uit te citeeren: 

„In onze Rheumatiek-penningen, 
„genaamd „Oxidikor”, zijn ver- 
„werkt de bestanddeelen ter voor- 
„koming en genezing van Rheu- 
„matiek, waardoor ze hebben be- 
„wezen bij Rheumatische pijnen, 
„Spit, Jicht, enz. van onschatbare 
„waarde te zijn. Vele dankbetui- 
„gingen mochten wij reeds ont- 
„vangen en na gebruik van de 
„Oxidikor zult ook U ze hoogst- 
„waarschijnlijk nooit meer willen 
„missen. (De dankbetuigen ? 
„Schr.) 


„De genezing ontstaat en ook 
„nieuwe aanvallen worden voor- 
„komen door het over elkaar 


„schuiven der penningen. Stopt ze 
„dus niet stijf ergens tusschen, 
„maar draagt ze losjes: Heeren 
„gewoon in de broekzak en da- 
„mes in zak van schort of japon. 
„zoodat men gemakkelijk met de 
„hand soms de penningen kan 
„wrijven. Hoe meer dit gebeurt 
„hoe beter. Na genezing is dit nict 
„meer noodig. Ook niet noodza- 
„kelijk voor personen, die veel in 
„beweging zijn. In dit geval en 
„ha genezing in ieder geval, is het 
„voor dames het beste voor de 
„penningen een zakje te maken. 
„niet te klein, en dit vast te spel- 
„den hefst aan de binnenkant van 
„de onderjurk, voorkant, op de 
„hoogte tusschen heup en knicën. 
„Doet men nu nog een stukje 
„ALLUIN er bij in zak of zakje, 
„dan zal nog spoediger genezing 
„intreden. Later is de alluin nict 
„meer noodig, doch wel de pen- 
„hingen steeds door hlijven dra- 
„gen en altijd op cen plaats waar 
„ze veel kunnen bewegen. Alleen 
„overdag ís voldoende. Doe geen 
„andere metalen voorwerpen in 
„dezelfde zak. 

„Is er na juist gebruik, na zes 
„weken, in ‘tgeheel geen verlich- 


„ting, dan zullen de penningen 
„Jammer genoeg, voor Uw geval 


„hiet helpen, wat een enkele keer 
„voorkomt, vooral bij verouderde 
„of verwaarloosde gevallen, of als 
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„de kwaal geen Rheumatiek is, 
„maar een andere oorzaak heeft.” 
U ziet het dus, de electrische 
stroom overdag is voldoende, in- 
dien U slechts zorg draagt voor 
een voortdurende beweging der 
penningen. 

‘s Nachts behoeft ge niet extra te 
woelen om ze te laten schuiven, 
maar U kunt ze op Uw nacht- 
kastje neerleggen. 

Het VOLT A-Kruis bestond, even- 
als de „Wintersche Ketting” en 
vele dergelijke „electrische appa- 
raten uit koper en zink, al dan nict 
door flanellen lapjes gescheiden, 
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waardoor zeer zwakke stroom- 
pjes kunnen ontstaan, welke ech- 
ter niet op het lichaam kunnen 
overgaan. 

Zooals gezegd Oxidikor bestaat 
uit 4 metalen plaatjes, waarvan 


de samenstelling bleek te zijn 
achtereenvolgens: koper, zink, 


een Llegeering van nikkel met ko- 
per, en zink. 

Van het gebruik van deze pen- 
pingen is evenmin genezing of 
voorkoming van ziekten te ver- 
wachten als van haar voorgangers 
van een halve eeuw geleden 


H.J. A. T. W. 





 ” Oorlogstijd « en W intertijd 


Een Engelsch spreekwoord zegt, 
dat het een kwade wind is, die 
niemand iets goeds toewaait en al 
weet ik wel, dat het dan toch 
maar een bitter klein beetje voor- 
treffelijks is, dat de oorlogsorkaan 
de menschheid brengt, ik moest 
aan die spreekwijze denken, toen 
ik dat berichtje las. Een grens- 
correspondent van cen onzer bla- 
den toch deelde in een beschou- 
wing over den toestand aan onze 
Oostsgrens mede, dat het met den 
gouden tijd der grenskwakzalvers 
afgeloopen was en dat berichtje 
leek mij belangrijk genoeg, om 
het hier nog eens te releveeren. 
Wat was het geval? In Duitsch- 
land schijnen de mazen van de 
wetten. die de menschheid moe- 
ten behoeden voor de schade, die 
kwakzalvers en wonderdokters 
kunnen berokkenen, nogal wijd 
te zijn. In ieder geval heeft men 
daar veel meer dan hier het euvel 
van wonderdokters, die nu hier, 
dan daar „zitting” houden, meest- 
al op een vasten dag en in een be- 
paalde gelegenheid, meestal een 
kamer in cen dorpslogement en 
waar de goedgeloovigen van hein- 
de en ver komen, hun goede geld 
achterlaten en hun kwalen weer 
mee naar huis nemen. 

Men wil wel zeggen, dat deze 
practijken ook hier te lande nog 
wel voorkomen, maar veroorloofd 
is het zeker niet en geduld wordt 
het evenmin. In Duitschland 
schijnt men er zich minder van 
aan te trekken. 

Ge begrijpt nu wel, hoe het tot 
voor den oorlog aan de grens toe- 
ging. Wie in een grensgebied 
woont wipt gemakkelijk de grens 





over. Om een bezoek af te leggen, 
om een boodschap te doen, om 
handel te drijven. En nu was het 
dus al een heel klein kunstje voor 
den eersten den besten oliekoop 
om cen kwartier van de Neder- 
landsche grens in Duitschland een 
kamer te huren, een beetje recla- 
me in het Geldersche of het Over- 
jselsche te maken en af te wach- 
ten, wie uit Nederland zich zou 
aanmelden, om in Duitschland be- 
handeld te worden. Dat wachten 
was niet vergeefs. Tientallen suk- 
kels hebben de korte reis onder- 
nomen en hebben zich in ’t een of 
ander grensdorp door de orakel- 
taal van den gladden vogel van de 
sokken laten praten à raison van 
zooveel Mark of gulden. 

Totdat de oorlog kwam en met 
den oorlog het verscherpte toec- 
zicht, de grensbewaking. Met de 
gemakkelijke, dagelijksche toer- 
tjes tot het maken van een thee- 
visite annex een amateur-smok- 
kelarijtje was het uit. Wie tegen- 
woordig de grens wil passeeren, 


moet daar deugdelijke redenen 
voor kunnen opgeven en _ nog 
deugdelijker papieren kunnen 
toonen. En aldus ís er in het 


grens-kwakzalversbedrijf op ver- 
heugende wijze de klad gekomen, 
al zal het geslepen brein er wer- 
kelijk wel op broeden, hoe deze 
rijk vloeiende stroom weer in zijn 
oude bedding kan worden geleid. 


Want gaar, uitgekookt gaar zijn 
de heeren als het om uitbreiding 

van het debiet gaat. Daar wordt 
zoo het een en ander toe aange- 
wend. De dagbladen kunnen er in 
deze dagen van getuigen. In deze 
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dagen, nu het gure, Hollandsche 
klimaat zich weer doet gelden en 
er dus allicht wat meer gehoest en 
gekwakkeld wordt dan in het mil- 
dere getijde. 

Ik zeide daar, dat de kranten 
daar van kunnen getuigen. Zie, 
dat blijft toch maar een verdrie- 
tige zaak, dat het geduldige pa- 
pier nog maar altijd ten dienste 
staat van de kwakzalverij. Na- 
tuurlijk, iedereen moest zoo ver- 
standig zijn, van al dat adverten- 
tiegedoe het zijne te gelooven, 
maar het is dikwijls bewonderens- 
waardig, welk een suggestie de 
heeren in hun annonces weten te 
leggen. Den laatsten tijd komt het 
Amerikaansche recept nogal in de 
mode: een geïllustreerd verhaal- 
tje met passend bijschrift, con- 
cludeerende, dat dit of dat prepa- 
raat toch eigenlijk in ieders zak 
of huisapotheek behoort te zijn. 
Nu goed, Amerikaansch of niet, 
menige onnoozele ziel vliegt er in 
en koopt voor een gulden drop- 
water of een daalder aardappel- 
stroop met anijs. 

Aha, daar hebben we Vicks Vapo 
Rub weer eens. Een oude beken- 
de, die toch maar weer ieder jaar 
opduikt en als nu uw kleine meid 
vanavond verkouden is thuisge- 
komen, geef ik het u te doen, met 
droge oogen te kijken naar dat 
plaatje in de advertentie, waar 
een stralende jonge moeder borst 
en rug van haar Heveling bewerkt 
met dat toovermiddel. Hoor toe: 
„Door de krachtige massage be- 
gint Vapo Rub direct door de huid 
te werken”! als een ouderwetsche 
pappleister. Gelijktijdig ontstaan 
door de lichaamswarmte de be- 
roemde heilzame Vapo-Rub dam- 
pen, die 48 X per minuut recht- 
streeks naar de ontstoken lucht- 
wegen van neus, keel en borst 
worden ingeademd, waar de ver- 
koudheid vastzit.” 

Dat zegt tenminste de adverten- 
tie. En nu moeten we ieder het 
zijne geven en erkennen, dat er 
tientallen preparaten zijn, waar 
de zwendel er nog veel dikker op 
ligt. Want Vicks Vapo Rub is 
hoofdzakelijk vaseline met een 
heel klein beetje kamfer en een 


paar druppels menthol en dat kan 


op zicnzelf niet veel kwaad, ten- 
zij... maar daarover straks. 

„Voorkom de besmetting en neem 
een Wybertje!l” roept de meneer 


uit de advertentie u toe. Nu, een 
beetje drop en gom met een pe- 
permuntsmaakje heeft nog nie- 
mand kwaad bezorgd. En als de 
bleeke jonge vrouw ons bezweert, 
een Akkertje te nemen, konden 
we even goed volstaan met een 
doodgewoon aspirientje, maar 
ook daar sterft men niet van. 
Maar er is iets anders, dat de 
Vicks-wrijvende en Wybertjes- 
slikkende goe-gemeente maar al- 
tijd weer vergeet en dat is, dat een 
geneesmiddel zonder geneesheer 
iets volkomen onbestaanbaars is. 
Het doet er tot op zekere hoogte 
weinig toe, of een likkepotje on- 
schadelijk is maar het doet er veel 
toe, of het een geneesmiddel is, 
dat inderdaad den naam dien het 
draagt waard is, m.a.w. of het het 
juiste bestrijdingsmiddel is tegen 
de — gevaarlijke of ongevaarlijke 
— ziekte, die het organisme heeft 
aangetast. En nu zijn er ziekten 
— en het zijn gevaarlijke ziekten 
— die beginnen met een beetje 
hoesten, met wat verhooging, met 
een dag of wat krukken. Dat kán 
heel goed van voorbijgaanden 
aard zijn, maar daarover kan al- 
leen de dokter oordeelen. In ieder 
geval kan de meneer of de firma, 
die adverteert, dat deze tabletjes 
of dat siroopje onfeilbaar helpen 
tegen iedere aandoening van keel 
of borst het vast en zeker niet be- 
oordeelen. 

Dat is het gevaar van die praecpa- 
raatjes, die over het algemeen op 
zichzelf niet schadelijk zijn, maar 
door het publiek versleten worden 
voor geneesmiddelen, terwijl ze 
niet anders zijn dan — duur ver- 
kochte — huismiddeltjes. 
Zooeven had ik het over het ad- 
verteeren met kwakzalversmidde- 
len. Het is hier niet de plaats om 
die advertenties over te schrijven, 
maar die wonderbare genees- 
kracht heb ik toch uitgeknipt. Ja, 
dat staat boven de annonce. 
„Wonderbare geneeskracht” heb- 
ben de Joliherba-tabletten. U weet 
misschien niet wat dat zijn? De 
advertentie vertelt het klaar en 
duidelijk. Om te beginnen: Het 
trekken en koken van kruiden 
heeft afgedaan (Kijk!) Daarom 
nemen we voortaan Joliherba-ta- 
bletten, hetgeen we gereedelijk 
kunnen doen, aangezien ze voor 
zoowat alle kwalen helpen. Ze 
„vallen in de maag direct uiteen” 


| Genezing krijgt de kranke niet, 
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Die voor den arts onwaardig vlied. 
| Jan Luyken 
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Te wenschen was, dat menig 
(kuiken, 

dien raad ter harte nam van 
|Luyken! 
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(hoor ze vallen), zoodat de krui- 
densappen direct hun heilzame 


werking kunnen beginnen. Het 
schijnen dus sappige tabletten te 
zijn. Daar heb je bijvoorbeeld ta- 
blet No. 2, te gebruiken tegen 
maagcatarrh, maagzuur en „ze- 
nuwen op de maag”. Wat ligt de 
beunhazerij er weer dik op! Of 
neem tablet No. 9, aan te wenden 
tegen aderverkalking en ouder- 
domszwakte (geeft U gezondheid 
en kracht tot in hoogen ouder- 
dom). Metsjnikof, hoe jammer 
dat je dood bent! Heusch, ’t was 
de yoghurt niet! ’t Zijn de Joli- 
herba-tabletten, die den dood ver- 
jagen! Vrienden, wat voor levens- 
elixir zal er in die tabletjes van 
twee gulden tien de doos wel zit- 
ten? Een paar jaar geleden kwa- 
men er ook van die tabletten te- 
gen aderverkalking in den han- 
del. Dat was kalk met een beetje 
chloor en zwavelzuur. Wat zullen 
ze hier nu weer in gestopt heb- 
ben ? 

We zouden op deze manier nog 
heel wat nummertjes de revue 
kunnen laten passeeren. Daar 
hebt ge No. 10, tabletten tegen gal- 
steenpijn, dat volgens de adver- 
tentie „schitterende resultaten 
boekte” of No. 21, dat u een ont- 
vettingskuur aanbiedt, waarbij ik 
bescheidenlijk moge opmerken, 
dat ik u zeker tien kwakzalvers- 
middelen tegen galsteenen zou 
kunnen opnoemen, die bijna alle- 
maal de noodige afvoermiddelen 
bevatten .…. tja, maar dáár krijg 
je een galsteen nu eenmaal niet 
mee weg. En, ik vrees, met een 
Joliherbatablet al evenmin. En 
van ontvettingskuren, die ge- 
kuurd werden zonder dat de dok- 
ter met deze kuren op de hoogte 
was gebracht, is al menigeen ma- 
ger geworden, heel mager, zoo 
mager, dat de dokter niet meer 
noodig was. 

Maar de ontvettingstabletjes heb- 
ben hun lieve guldentjes opge- 
bracht en daar is het immers om 
begonnen ? DERKS 
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